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体・心・仲間づくり 

 

日時：令和１年 1１月 1４日 （木） 

時間：午後３時～５時 

場所：茶房 あけはら     

お茶やビールで乾杯の後、男同士で語り合いましょう！               

ケーキやビールのおつまみ、定食もありますよ♡ 

お問い合わせ先：柏西口地域包括支援センター 
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