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介護者交流会

「地域包括支援センター」は、
介護保険法に基づいて作られた、
65歳以上の方のための相談・
支援を行う機関です。
市役所の委託で運営しています
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朗らかニコニコ教室

●場所：豊四季台近隣センター

●日程：毎月第３金曜日

●時間：午前10時～11時30分まで

●対象：65歳以上の方

●申し込み：要予約

（柏西口地域包括支援センター

04-7142-8008）

●無料

※新型コロナウイルスの影響で変更や、中止に

なる可能性もあります。

西口包括の窓口や豊珠会ホームページで随時情

報を更新していきますが、予めご了承下さい。

★いつまでも住み慣れた地域でいきいきと自分
らしく暮らすために！
今から健康作りに取り組みましょう！★

★みんなで一緒に楽しく、「講話の受講」
や「簡単な運動」等を行います。

豊四季台地域では、「さんあいネットワーク」

という誰もが困ったときに助け合える繫がり作
りに取り組んでいます。
パンフレットが西口包括にありますので、興
味がある方は是非
お気軽にお声かけく
ださい。

日時：令和5年3月18日（土） 13:30～14:30
場所：豊四季台近隣センター C会議室
費用：無料
予約期間：令和5年3月2日9:00～3月15日17:30迄

柏西口地域包括支援センター
04-7142-8008 までご連絡下さい。

高齢者虐待防止講座

また、お漏らししてるわ・・。
洗濯する身にもなってよね！
ほら、早く服を脱ぎなさい！

前はあんなにしっかりしてたの
に、何度同じことを言わせるん
だ・・！まったく、ストレスが
たまるんだよ！

お金を息子に管理してもらっ
ているが・・、いつ来るのだ
ろう。食事も病院もいけない。

ちくしょう！親父の金はいつ
も当たらねぇな！

どれも「身体的虐待」、「心理的虐待」、「経済
的虐待」、「性的虐待」、「介護放棄」のいずれか、
または複数にあたります。
高齢者虐待を防ぐには、周囲の気付きが重要にな

ります。
高齢者虐待について是非ご理解を深めて頂ければ

幸いです。

豊 四 季 台ふれあい喫茶のスタッフの皆さん

【ふれあい喫茶】
毎月第4水曜日

12：00～15：30
お飲み物代：100円

Café  ひまわりのスタッフの皆さん

【Café  ひまわり】
毎月第2水曜日

12：00～15：30
お飲み物代：100円

お客様は20名程。
男性2割、女性8割。

おしゃべりを楽しまれて
いる方が多く賑かな

雰囲気です。

お客様は25名程。
男性2割、女性8割。
おしゃべりをしたり、
新聞を読んだり。

皆さん、それぞれの時
間を楽しまれています。
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