
 
 

柏
西
口
第
２
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

 

所 

長 笠
原 

大
幸 

 

４
月
１
日
よ
り
管
理
者
に
着
任

し
ま
し
た
笠
原
大
幸
と
申
し
ま

す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。 

高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
「
地

域
」
で
自
分
ら
し
い
生
活
を
、
人

生
の
最
期
ま
で
営
む
こ
と
が
で
き

る
こ
と
を
目
的
と
し
た
地
域
包
括

ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
体
制
づ
く
り
が

全
国
的
に
取
り
組
ま
れ
て
い
ま

す
。 皆

様
そ
れ
ぞ
れ
に
健
康
な
生

活
を
維
持
し
て
く
た
め
に
、
医
療

機
関
へ
の
受
診
が
必
要
な
こ
と
が

あ
る
か
と
思
い
ま
す
。
地
域
で
適

切
な
医
療
を
受
け
た
い
と
思
っ
て

い
て
も
、
歩
く
こ
と
が
つ
ら
く
病

院
へ
行
く
こ
と
が
で
き
な
い
な

ど
、
通
院
に
困
っ
た
場
合
は
ど
う

し
た
ら
良
い
で
し
ょ
う
？ 

柏
市
で
は
、
高
齢
化
の
進
展
に

伴
っ
て
医
療
提
供
側
と
市
民
側
双

方
の
問
題
の
解
決
の
た
め
に
、
在

宅
医
療
の
推
進
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。 

柏
の
在
宅
医
療
を
も
っ
と
知
り

た
い
方
は
柏
地
域
医
療
連
携
セ
ン

タ
ー
や
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
へ
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
お
立
ち
寄

り
く
だ
さ
い
。 

さらに介護保険を利用し医師が療養上の管理およ
び指導、助言しケアマネジャーと連携した場合 

 

医
師
が
自
宅
を
訪
問
す
る

サ
ー
ビ
ス
に
は
往
診
、
訪
問
診

療
、
居
宅
療
養
管
理
指
導
が

あ
り
ま
す
。 

 

往
診
は
急
な
体
調
不
良
等

で
通
院
が
困
難
な
時
に
要
請

を
受
け
て
医
師
が
臨
時
的
に

赴
き
診
療
し
ま
す
。 

訪
問
診
療
は
医
師
が
定
期

的
・
計
画
的
に
訪
問
し
診
療
し

ま
す
。 

 

前
項
目
は
医
療
保
険
の
サ
ー

ビ
ス
で
す
が
、
居
宅
療
養
管
理

指
導
は
医
師
な
ど
の
医
療
専

門
職
が
訪
問
し
、
療
養
上
の

指
導
や
助
言
（
医
療
行
為
は

含
ま
な
い
）
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ

ー
へ
の
情
報
提
供
を
行
う
介

護
保
険
上
の
サ
ー
ビ
ス
で
す
。 

 

   例）後期高齢者医療制度の対象者（１割負担）が月
2 回の訪問診療を受けた場合 
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手
助
け
が
あ
っ
て
も
通
院
す
る
事
が
困
難

で
あ
っ
た
り
、
「
が
ん
」
末
期
で
病
院
で
は
な
く

自
宅
で
療
養
し
た
い
、
と
希
望
す
る
人
が
医
療

を
受
け
る
方
法
と
し
て
「
在
宅
医
療
」
が
あ
り

ま
す
。 

施
設
や
病
院
で
あ
れ
ば
「
医
師
や
看
護
師
が

そ
ば
に
い
る
の
で
安
心
」
と
い
う
考
え
も
あ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
コ
ロ
ナ
禍
の
昨
今
で
は

家
族
と
の
面
会
が
制
限
さ
れ
た
り
、
差
し
入
れ

も
許
さ
れ
な
か
っ
た
り
と
制
約
が
多
い
の
も
事

実
で
す
。 

在
宅
医
療
で
は
自
宅
に
医
師
や
看
護
師
に

来
て
も
ら
い
、
住
み
慣
れ
た
自
宅
で
医
療
を

受
け
な
が
ら
自
分
が
望
む
生
活
が
で
き
ま

す
。
さ
ら
に
当
事
者
が
望
め
ば
、
歯
科
、
薬
局
、

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
等
の
在
宅
ケ
ア
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
で
総
合
的
に
支
援
が
受
け
ら
れ
ま
す
。 

た
だ
し
、
自
分
で
病
院
に
行
く
こ
と
が
で
き

る
人
、
家
族
が
同
行
し
て
病
院
に
連
れ
て
行
け

る
人
は
通
院
が
基
本
と
な
り
ま
す
。 

 
在宅医療で最期を迎えることについ

て具体的な体験談を交えながら、最期

を迎えるまでのプロセスや最期をどう

迎えたいかについて家族と話し合うこ

との大切さなどをまとめたブックレット

です。 
柏地域医療連携

センター、地域包

括支援センターで

無償配布していま

すのでお手に取っ

て、柏の在宅医療

を知るきっかけに

していただければ

と思います。 

 

 

ま
た
、
病
院
で
し
か
で
き

な
い
治
療
や
検
査
が
あ
り
ま

す
の
で
、
す
べ
て
在
宅
で
医

療
が
受
け
ら
れ
る
と
い
う
こ

と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

ま
ず
は
か
か
り
つ
け
医

に
自
分
が
在
宅
医
療
の
適

応
と
な
る
か
相
談
し
て
み

る
こ
と
が
必
要
で
す
。 

 

7,000 円程度（診療費） 
+ 

検査・処置・薬などの費用 

    + 
～514 円/回（居宅療養管理指導料） 



                             

                             

                               

                             

                          

 

※当センターまでお申し込みください。 

※７月５日（火）10：30～イオンモール柏で
のフレイルチェックは満員となりました。    
１１月実施分のお申し込みをお待ちしていま
す。 

今
、
全
国
各
地
で

コ
ロ
ナ
禍
で
も
人
と

の
接
触
を
避
け
る
の

で
は
な
く
、
感
染
予

防
に
注
意
を
払
い
な

が
ら
も
積
極
的
に
外

に
出
て
、
他
の
方
と

交
流
し
な
が
ら
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
や
ラ
ジ
オ

体
操
で
フ
レ
イ
ル
予

防
を
図
る
取
り
組
み

が
増
え
て
き
て
い
ま

す
。 旭

町
で
は
す
で
に

コ
ロ
ナ
前
よ
り
ラ
ジ

オ
体
操
が
各
所
で
行

わ
れ
て
お
り
、
コ
ロ
ナ

禍
で
も
地
域
を
つ
な

ぐ
役
割
を
果
た
し
ま

し
た
。 

新
富
地
域
で
も
ラ

ジ
オ
体
操
の
活
動
が

広
が
り
つ
つ
あ
り
ま

す
。 ぜ

ひ
、
ご
近
所
で

も
実
施
し
た
い
と
い

う
地
域
の
方
が
い
ら

っ
し
ゃ
い
ま
し
た
ら
、

当
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご

相
談
く
だ
さ
い
。 

自
主
的
に
実
施
す

る
た
め
の
ノ
ウ
ハ
ウ

な
ど
を
ご
提
供
い
た

し
ま
す
。 

自分や家族が「ひょ
っとしたら認知症かも
しれない」と感じ、ま

ず認知症について知り
たい方にお勧めの冊子
が「かしわ認知症対応
ガイドブック」です。 
 これ一冊で「まず何を
しなければならないの 

か、どこに相談すればよいのか、こうい
うときどうするのか」等の疑問や柏市民

の方なら具体的に役立つ連絡先が掲載
されています。地域包括支援センターで
無償配布していますのでぜひ、お手にと
ってみてください。 


