
 
                             

                             

                             

                             

                             

 
 

 

柏
西
口
第
２
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

管
理
者 

小
野
田 

光
芳 

  

イ
オ
ン
モ
ー
ル
柏
内
に
平
成

30
年
２
月
24
日(

土)

に
柏
西
口

第
２
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

が
開
所
い
た
し
ま
し
た
。
商
業
施

設
内
に
お
い
て
、
公
的
な
高
齢
者

福
祉
の
総
合
相
談
窓
口
と
し
て

運
営
し
て
い
く
に
あ
た
り
、
ま
ず

は
気
軽
に
立
ち
寄
っ
て
い
た
だ

け
る
開
か
れ
た
セ
ン
タ
ー
に
し

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。 住

み
慣
れ
た
地
域
で
、
「
元
気

に
」
「
そ
の
人
ら
し
く
」
生
活
し

て
い
け
る
地
域
づ
く
り
を
皆
様

と
一
緒
に
取
り
組
ん
で
い
き
た

い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

 
 

 

平成 30 年 3 月 1 日発行 

 

豊珠会 検索 
☺ 

旭 町 新
富 

富 地 域 



 

 

 

 

 

 

 

対 象 65 歳以上の方 

申 込 み 不要（当日直参） 

費 用 無料 

時 間 午前 10 時～11 時 30 迄 

開 催 場 所 
日生オアシス柏豊四季 
（柏市旭町 4-11-4） 

新富近隣センター 

日 程 ４月 ６日（金） 

５月１１日（金） 

６月 １日（金） 

４月 10 日（火） 

５月 8 日（火） 

６月１２日（火） 

※お問い合わせは柏西口第２地域包括支援センターへ。 

                             

                             

                               

                             

    
 

                 

 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
「
お
年
を
召
し
た

方
々
の
相
談
窓
口
」
で
す
。
三
種
類
の
専
門
職
員

が
働
い
て
い
ま
す
。 

主
任
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
介
護
保
険
を
上
手
に

使
え
る
よ
う
に
お
手
伝
い
し
ま
す
。 

社
会
福
祉
士
は
虐
待
や
詐
欺
被
害
が
防
げ
る
よ

う
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。 

 

 介護予防の知識を学び、実際に身体を動かす「朗らか
ニコニコ教室」を新年度も毎月一回のペースで開催いた
します。たくさんのご参加をお待ちしています。 

 山では大雪、関東はカラカラ

の陽気が続いています。 

お肌はカサカサして痒みで

お悩みの方も多いですね。毎日

のお風呂の時、体をゴシゴシこ

すり過ぎていませんか？その

結果、せっかくの「自前の保湿

オイル＝皮脂」を取って痒みの

原因を作ってしまいます。液体

のボディーソープも皮脂を取

り過ぎてしまいがちです。 

 上手に工夫して痒みのない

日々を過ごしていけるといい

ですね。 

 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
こ
の

ほ
か
に
も
医
師
や
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、

地
域
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
、
自
治

会
、
社
会
福
祉
協
議
会
、
老
人
ク
ラ
ブ
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
職

種
や
機
関
と
連
携
し
、
「
地
域
の
力
」

で
高
齢
の
方
々
を
支
え
る
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
作
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

  

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
が
主
催

す
る
会
議
と
し
て
「
地
域
ケ
ア
会
議
」

が
あ
り
ま
す
。
個
別
な
問
題
の
中
か
ら

そ
の
地
域
全
体
に
関
わ
る
課
題
を
取

り
上
げ
て
様
々
な
職
種
、
機
関
、
団
体

か
ら
な
る
会
議
で
そ
の
地
域
の
実
情

に
そ
っ
た
解
決
方
法
を
検
討
し
、
問
題

解
決
に
あ
た
り
ま
す
。 

看
護
職
は
現
在
の
健
康
を
維
持
し
、
介
護

に
な
ら
な
い
為
の
工
夫
を
講
座
な
ど
で
お

伝
え
し
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
対

応
で
き
な
い
ご
相
談
に
つ
い
て
も
適
切
な

窓
口
を
ご
紹
介
し
て
い
ま
す
。 

 

私
た
ち
は
皆
様
の
お
住
ま
い
の
地
域
で

活
動
し
て
い
ま
す
。
是
非
ご
活
用
く
だ
さ

い
。 
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