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　紫陽花の花が
日毎に美しい日々
になりました。
　今年は５月でも 日時：６月１８日（日）　１４：００～
30℃を超える真夏 場所：２F食堂
日の日もあり、
運動会の行われた

５月２１日も最高気温３１℃と非常に暑かった 日時：７月２９日（土）　１７：３０～
為、予定していた玉入れを中止し時間を短縮 場所：八幡苑苑庭
して実施しました。

  梅雨入りし、食中毒の危険が高まる季節と
 なりました。入居者様への食品の差し入れ
 について記載させて頂きます。

　　＜差し入れ可能な物＞
　○賞味期限（消費期限）の記載があり、日付が間近

　　でないもの。
　○封を切った場合一度に食べ切れるもの。

　○食べ切れる量に小分けされている物。

　○嚥下（飲み込み）に時間がかかる、

 　　むせやすい方はプリンやゼリーなど半固形の物。

　　＜避けて頂きたい物＞
　×調理品　　×なまもの
　×薬の関係で摂取が禁止されている食べ物

　　＜職員・栄養士にご相談ください＞

　・糖尿病などの持病で食事制限、カロリー制限

　のある方

　・その他、食品に関して分からない事

・当施設または柏市より介護保険負担限
　度額申請書を郵送しております。大変
　お手数ですが、柏市は6月２３日（金）
　までに柏市役所介護保険課へ提出して
　頂きますようお願い致します。
　ご不明点がございましたら、事務所まで
　お問い合わせください。
　　　TEL：04－7143－1011

今年の運動会は 
紅組200点 
白組195点で 
紅組が優勝しました。 

5/18 ２Fまつぼっくり 
ユニットバスハイク 
 
すぎのやで昼食です。 

5/30 １F Aユニット 
       バスハイク 
  柏の葉公園の 

  バラ園にて。 
  素敵な笑顔です。 

６/４ 衣類販売会 
 
色々なお洋服があって
迷ってしまいます。 

5/26 １F Bユニット 
        出前食 
生憎の天気であった為、
食べ歩きは中止し、 
はな膳で出前を取りま
した。 


