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　日増しに冷気を肌で
感じる日々となりました。
日中と朝晩の気温差が
大きく、体調を崩し易い
時期です。
　当苑では衣類や掛物、

暖房等で調整を行っておりますが、高齢者の
身体は気温や環境の変化に敏感で、健康な人
と比べると抵抗力も弱くなっている為、体調を
崩される方もいらっしゃいます。

ご面会に来られる際には手洗い・うがいの敢行
をお願い致します。

○感染症の流行る季節が近づいてきました。
 感染症予防の為にも、面会の際は給茶機

 近くの水道にて手洗い・うがいの敢行を

 お願い致します。

 また、ご家族様のインフルエンザ予防

 接種にご協力をお願い致します。

○入居者様のインフルエンザ予防接種に
 つきまして、ワクチン不足の影響もあり

 日程が確定しておりません。
 現在11月中～下旬で予定しています。

○先月号でもお伝えした疥癬（かいせん）
 ですが、先月中旬に罹患者の方全員が
 完治致しました。 
 ご心配とご迷惑をお掛けいたしました。
 今後は再発防止に努めて参ります。

○施設利用料の請求書と領収書の再発行に
 つきましては重要事項で説明済の通り
 １枚100円の手数料がかかります。
 また、再発行までお時間を頂きます。

10/8  
ふくまる衣類販売会 
 
衣替えの時期でした
ので、秋冬物の衣類
を購入しました。 

10/15 
さんま・BBQ 
 
炭火で焼いたさんま
を頂きました。 
 
他にも野菜や 
焼きそば等も 
焼きました。 

日時：12月17日（日）14:00～ 
場所：各フロア食堂 

ボランティアによる演奏会を実施予定です。 

10/29  
秋の音楽会 
 
リハレク委員会主
催の秋の音楽会。
歌って身体も動か
しました。 

食欲の秋、芸術の秋… 
１０月は様々なイベントを実施しました。 
一部を紹介させて頂きます。 

日時：11月28日（火） 
中学生が授業の一環で来苑します。 
居室清掃や入居者様とのお話や 
レクを一緒にやる予定です。 


