
                             

                             

                             

                             

                             

10
月
18
日
に
は
同
様
に
日

生
オ
ア
シ
ス
柏
豊
四
季
の
敷
地

内
で「
声
か
け
見
守
り
訓
練
」

（
徘
徊
模
擬
訓
練
）
を
実
施
し

ま
し
た
。
道
で
困
っ
て
い
る
方
を

見
か
け
た
ら
ど
う
声
か
け
す
る

か
実
践
し
て
頂
き
ま
し
た
。 

９
月
17
日
に
日
生
オ
ア
シ
ス

柏
豊
四
季
の
地
域
交
流
室
に
て

開
催
し
10
名
の
参
加
が
あ
り

ま
し
た
。 

認
知
症
に
つ
い
て
正
し
く
理

解
し
、
偏
見
を
持
た
ず
に
認
知

症
の
人
や
、
家
族
を
温
か
く
地

域
で
見
守
る
応
援
者
と
し
て
の

姿
勢
を
学
ん
で
頂
き
ま
し
た
。 

 
 

 

柏
西
口
第
２
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

管
理
者 

小
野
田 

光
芳 

現
在
、
全
国
の
地
域
に
お
い
て
、

可
能
な
か
ぎ
り
住
み
慣
れ
た
地
域

で
、
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を
人
生
の

最
後
ま
で
続
け
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
、「
住
ま
い
・
医
療
・
介
護
・
生

活
支
援
・
介
護
予
防
」
が
一
体
的

に
提
供
さ
れ
る
仕
組
み
づ
く
り
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

そ
れ
を「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ

ム
」
と
い
う
の
で
す
が
、
そ
れ
ら
を

「
話
し
合
う
場
が
必
要
」
と
し
て
生

み
出
さ
れ
た
も
の
が
地
域
ケ
ア
会

議
で
す
。 

様
々
な
人
が
、
制
度
や
役
割
の

垣
根
を
越
え
て
地
域
の
問
題
を

「
ワ
ガ
コ
ト
」
と
し
て
一
緒
に
話
し

合
い
、
よ
り
良
い
街
づ
く
り
の
た
め

に
知
恵
を
出
し
合
っ
て
い
ま
す
。 

   

11
月
16
日
の
旭
小
学
校
の

お
祭
り
に
当
セ
ン
タ
ー
と
し
て

認
知
症
啓
発
ブ
ー
ス
を
出
展

す
べ
く
準
備
中
で
す
。 

小
学
生
や
そ
の
ご
家
族
な

ど
、
多
世
代
で
も
認
知
症
に
つ

い
て
学
ぶ
必
要
性
が
地
域
ケ
ア

会
議
で
提
起
さ
れ
ま
し
た
。
将

来
の
住
民
へ
の
啓
発
も
欠
か
せ

ま
せ
ん
。 

６
月
と
８
月
に
開
催
さ
れ

た
地
域
ケ
ア
会
議
で
は
、
サ
ー

ビ
ス
付
き
高
齢
者
住
宅
（
豊
四

季
の
和
楽
久
、
旭
町
の
日
生
オ

ア
シ
ス
柏
豊
四
季
）
に
お
住
ま

い
の
認
知
症
の
方
が
安
全
に
外

出
で
き
る
工
夫
を
テ
ー
マ
に
施

設
職
員
、
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
、

地
域
住
民
の
皆
さ
ん
と
話
し

合
い
を
行
い
ま
し
た
。 

会
議
で
は
ご
本
人
が
居
心

地
の
良
い
場
所
で
あ
る
と
い
う

認
識
が
持
て
る
よ
う
に
な
じ
み

の
関
係
を
つ
く
る
事
、
施
設
の

出
入
り
の
際
に
は
職
員
が
声

を
か
け
る
事
、
施
設
入
居
者
で

あ
っ
て
も
地
域
住
民
と
の
な
じ

み
の
関
係
が
必
要
と
の
意
見

が
出
ま
し
た
。 

具
体
的
に
は
施
設
の
交
流

ス
ペ
ー
ス
を
活
用
し
て
入
居
者

と
地
域
住
民
が
一
緒
に
参
加

で
き
る
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
や
認

知
症
を
知
っ
て
頂
く
為
の
普
及

啓
発
を
行
っ
て
い
く
と
い
う
方

針
が
示
さ
れ
実
際
に
実
行
し

て
い
く
こ
と
で
参
加
者
間
の
合

意
が
得
ら
れ
ま
し
た
。 
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10
月
１
日
に「
あ
さ
ひ
北
部
自
治
会
」（旭
町
７
丁
目
、
８

丁
目
）が
主
体
と
な
り
、
旭
町
エ
リ
ア
で
初
と
な
る
地
域
助
け

合
い
団
体
「
元
気
か
い
あ
さ
ひ
」が
発
足
し
ま
し
た
。 

 

同
自
治
会
内
の
高
齢
者
等
を
対
象
に
ご
み
出
し
を
お
手
伝

い
し
ま
す
。 

◆
対
象
者 

旭
町
７
丁
目
、
８
丁
目
に
お
住
ま
い
の
方 

◆
利
用
料 

当
分
は
無
料
で
す
が
同
自
治
会
に
入
会
し

て
い
な
い
方
は
入
会
が
前
提
で
す
。 

◆
連
絡
先 

関   

福
二
☏
０
４
（
７
１
４
５
）１
５
８
９ 

高
木 

清
一
☏
０
４
（
７
１
４
５
）９
５
５
７ 

鈴
木 

晴
幸
☏
０
４
（
７
１
４
３
）２
７
９
１ 

新
富
地
域
（豊
四
季
町
会
以

外
に
お
住
ま
い
の
方
）
の
ち
ょ
っ

と
し
た
困
り
事
を
お
手
伝
い
し

ま
す
。 

◆
ご
み
出
し
支
援…

１
回
あ
た

り
100
円 

※
そ
の
他
ご
相
談
に

応
じ
ま
す
。 

◆
ご
連
絡
を
い
た
だ
き
ま
す

と
、
後
日
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が

訪
問
し
、
お
話
を
お
伺
い
し
ま

す
。 

支
援
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（協
力

会
員
）も
募
集
し
て
い
ま
す
。 

◆
連
絡
先 

根
本 

勇
夫 

☏
０
９
０
（
９
９
５
３
）
３
１
７
５ 

全国的に進む社会の高齢化に

もはや公的なサービス（公助）だ

けでは、高齢者の生活を支え切

れません。 

そこで注目されているのが地域

の皆さんの力（互助）です。ちょっ

とした困りごとを地域で互いに助

けあう互助の仕組みを整え、多

様な支え手を増やしていこうとい

うのが国や市の考えです。 

また、この担い手として社会参

加をすることは実は介護予防に

もつながることが分かってきてい

ます。 

国は「支えあい活動（生活支

援）」を地域包括ケアシステムの

一翼を担うものとして事業化し推

進しています。 

豊
四
季
町
会
員
で
日
常
生
活

に
支
援
が
必
要
な
方
の
お
手
伝

い
を
し
ま
す
。 

◆
支
援
内
容…

ご
み
出
し
、
草

取
り
、
電
球
交
換
な
ど
。 

◆
町
会
の
協
力
会
員
が
ご
支
援

い
た
し
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。 

◆
連
絡
先 

代
表
電
話 

☏
０
９
０
（
９
９
５
３
）
６
０
３
２ 

 

 

10
月
１
日
に「
元
気
か
い
あ
さ
ひ
」

が
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。
ま
ず
は
ご
み

出
し
か
ら
始
め
て
い
き
ま
す
。
２
０
２

５
年
問
題
で
利
用
者
が
増
え
て
い
く
こ

と
が
予
想
さ
れ
、
一
人
暮
ら
し
の
方

も
増
え
て
き
ま
す
。
団
体
発
足
は
、
こ

れ
か
ら
に
向
け
て
の
準
備
で
す
。
５
年

後
、
10
年
後
を
見
据
え
な
が
ら
や
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
ず
は
一

人
で
も「
元
気
か
い
あ
さ
ひ
」を
知
っ
て

欲
し
い
で
す
。
些
細
な
事
で
も
よ
い
の

で
困
り
ご
と
が
あ
っ
た
ら
ま
ず
は
相
談

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 


