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はこちらから！！ 

9月は雨が多く、すっきりしない日が続きましたが、朝晩には少しずつ秋の気配を感じられるよう

になってきました。苑内では、ご入居者様が元気に過ごしていただけるよう、歩行訓練や立ち上がり

練習、体操やストレッチに取り組んでいます。お一人おひとりの状態に合わせ、「今できていること」

を大切にしながら、無理なく安心して続けられるよう支援しています。これからも小さな変化や「で

きた！」という喜びを大切に、充実した毎日につながるリハビリを行ってまいります。 

（機能訓練士 子安） 

 

～いつも素敵な笑顔をありがとうございます。これからも元気でお過ごしください～ 


